






   31.10.2010

KV 35-39
 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       4161   Brisbane, AUS   05.07.01

 Emma Grønmo            (44)  Sømna IL            4010   Steinkjer       12.09.82

 Inger Bækken Kulstad   (48)  Steinkjer FIK       3854   Oslo/La         22.09.85

 Julie Stuberg          (47)  Oslo Politis IL     3562   Oslo/La         22.09.85

 Marie Lovise Svevad    (43)  Elverum IL          2899   Elverum         06.09.81

 Helga Reigstad         (72)  Osterøy IL          2891   Knarvik         20.09.09

 Sissel Sørhøy          (47)  Terråk IL           2806   Namsos          04.09.83

 Kate Moane Alnes       (61)  IK Tjalve           2602   Vanse           06.08.00

 Jutta Birnbickel       (65)  BUL Tromsø          2488   Tromsø          08.09.02

 Ann K Dyrkolbotn       (73)  SK Vidar            2069   Ski             13.09.09

---------------------------------------------------------------------------------

 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       4161   Brisbane, AUS   05.07.01

    100m HK :     17.36     (17.11)    584  

    Kule    :     10.19     (10.56)    566  

    Høyde   :      1.60      (1.68)    830  

    200 m   :     29.65     (28.77)    571  

    Lengde  :      4.72      (4.95)    546  

    Spyd    :     29.95     (31.80)    511  

    800 m   :   2.42.50   (2.41.71)    553  

 Emma Grønmo            (44)  Sømna IL            4010   Steinkjer       12.09.82

    100m HK :      17.1     (17.09)    586  

    Kule    :     11.04     (11.44)    624  

    Høyde   :      1.35      (1.41)    523  

    200 m   :      28.3     (27.69)    655  

    Lengde  :      4.57      (4.79)    503  

    Spyd    :     33.26     (35.32)    578  

    800 m   :    2.43.6   (2.42.80)    541  

 Inger Bækken Kulstad   (48)  Steinkjer FIK       3854   Oslo/La         22.09.85

    100m HK :      17.6     (17.58)    533  

    Kule    :      9.27      (9.61)    504  

    Høyde   :      1.35      (1.41)    523  

    200 m   :      27.5     (26.92)    718  

    Lengde  :      4.44      (4.66)    469  

    Spyd    :     29.96     (31.82)    511  

    800 m   :    2.38.8   (2.38.03)    596  

 Julie Stuberg          (47)  Oslo Politis IL     3562   Oslo/La         22.09.85

    100m HK :      17.5     (17.48)    543  

    Kule    :      9.01      (9.34)    486  

    Høyde   :      1.35      (1.41)    523  

    200 m   :      29.1     (28.47)    594  

    Lengde  :      4.31      (4.52)    433  

    Spyd    :     26.62     (28.27)    444  

    800 m   :    2.43.8   (2.43.00)    539  

 Marie Lovise Svevad    (43)  Elverum IL          2899   Elverum         06.09.81

    100m HK :      21.9     (21.82)    169  

    Kule    :      7.00      (7.25)    351  

    Høyde   :      1.20      (1.26)    369  

    200 m   :      29.5     (28.86)    565  

    Lengde  :      3.98      (4.17)    347  

    Spyd    :     22.60     (24.00)    364  

    800 m   :    2.27.5   (2.26.78)    734  

 Helga Reigstad         (72)  Osterøy IL          2891   Knarvik         20.09.09

    100m HK :     20.70     (20.40)    270  +2.1

    Kule    :      9.62      (9.97)    527  

    Høyde   :      1.25      (1.31)    419  

    200 m   :     33.58     (32.58)    317  +2.8

    Lengde  :      4.02      (4.22)    359  -0.2

    Spyd    :     42.42     (45.05)    764  

    800 m   :   3.16.35   (3.15.39)    235  

 Sissel Sørhøy          (47)  Terråk IL           2806   Namsos          04.09.83

    100m HK :      21.5     (21.42)    195  

    Kule    :      6.97      (7.22)    349  

    Høyde   :      1.25      (1.31)    419  

    200 m   :      30.7     (30.02)    481  

    Lengde  :      4.32      (4.53)    436  

    Spyd    :     15.85     (16.83)    230  

    800 m   :    2.30.5   (2.29.77)    696  

 Kate Moane Alnes       (61)  IK Tjalve           2602   Vanse           06.08.00

    100m HK :     20.94     (20.64)    251  +2.9

    Kule    :      7.29      (7.55)    370  

    Høyde   :      1.28      (1.34)    449  

    200 m   :     30.90     (29.98)    483  +2.9

    Lengde  :      4.12      (4.32)    384  -1.4

    Spyd    :     19.98     (21.22)    312  

    800 m   :   3.02.16   (3.01.27)    353  

 Jutta Birnbickel       (65)  BUL Tromsø          2488   Tromsø          08.09.02

    100m HK :     22.38     (22.05)    154  

    Kule    :      6.43      (6.66)    313  

    Høyde   :      1.30      (1.36)    470  

    200 m   :     32.74     (31.77)    366  

    Lengde  :      4.00      (4.20)    355  

    Spyd    :     24.46     (25.97)    401  

    800 m   :   2.54.20   (2.53.35)    429  

 Ann K Dyrkolbotn       (73)  SK Vidar            2069   Ski             13.09.09

    100m HK :      26.6     (26.45)      0  +2.1

    Kule    :      6.53      (6.77)    320  

    Høyde   :      1.09      (1.14)    257  

    200 m   :      31.5     (30.80)    428  

    Lengde  :      3.43      (3.60)    220  

    Spyd    :     15.53     (16.49)    224  

    800 m   :    2.36.7   (2.35.94)    620  

KV 40-44 

 Anny Undheim           (56)  IL Framsteg         4392*  Vanse           06.08.00

 Ragnhild Skei Andersen (44)  Moss IL             4228   Oslo/Bi         06.09.87

 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       3880   Overhalla       24.08.08

 Elise M Wåle           (42)  Larvik FIK          3431   Trondheim/Le    06.07.86

 Britt Eva Fauskanger   (65)  FIL Frisk           3073   Fana            21.09.06

 Kate Moane Alnes       (61)  IK Tjalve           3022   Tønsberg        27.05.01

---------------------------------------------------------------------------------

 Anny Undheim           (56)  IL Framsteg         4392*  Vanse           06.08.00

    80m HK  :     13.32     (15.77)    743  +2.8

    Kule    :      7.53      (8.35)    422  

    Høyde   :      1.49      (1.64)    783  

    200 m   :     27.88     (26.05)    793  +2.9

    Lengde  :      4.56      (5.06)    576  +1.8

    Spyd    :     22.08     (25.33)    389  

    800 m   :   2.37.81   (2.30.51)    686  

 Ragnhild Skei Andersen (44)  Moss IL             4228   Oslo/Bi         06.09.87

    80m HK  :      14.4     (17.28)    565  

    Kule    :      8.44      (9.36)    488  

    Høyde   :      1.37      (1.51)    632  

    200 m   :      27.5     (25.92)    804  

    Lengde  :      4.73      (5.25)    628  

    Spyd    :     27.00     (30.98)    495  

    800 m   :    2.43.9   (2.36.32)    616  

 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       3880   Overhalla       24.08.08

    80m HK  :     14.31     (16.94)    603  

    Kule    :      8.96      (9.94)    526  

    Høyde   :      1.50      (1.65)    795  

    200 m   :     31.41     (29.35)    528  

    Lengde  :      4.12      (4.57)    446  

    Spyd    :     26.51     (30.42)    485  

    800 m   :   2.54.89   (2.46.80)    497  

 Elise M Wåle           (42)  Larvik FIK          3431   Trondheim/Le    06.07.86

    80m HK  :      16.0     (19.18)    374  

    Kule    :      7.50      (8.32)    420  

    Høyde   :      1.23      (1.35)    460  

    200 m   :      29.7     (27.97)    633  

    Lengde  :      4.34      (4.81)    508  

    Spyd    :     22.62     (25.95)    400  

    800 m   :    2.42.1   (2.34.60)    636  

 Britt Eva Fauskanger   (65)  FIL Frisk           3073   Fana            21.09.06

    80m HK  :     16.14     (19.11)    380  

    Kule    :      7.99      (8.86)    455  

    Høyde   :      1.25      (1.37)    481  

    200 m   :     32.18     (30.07)    477  

    Lengde  :      4.44      (4.92)    538  

    Spyd    :     19.88     (22.81)    341  

    800 m   :   3.04.82   (2.56.27)    401  

 Kate Moane Alnes       (61)  IK Tjalve           3022   Tønsberg        27.05.01

    80m HK  :     16.06     (19.01)    389  +2.1

    Kule    :      7.37      (8.18)    411  

    Høyde   :      1.22      (1.34)    449  

    200 m   :     30.92     (28.89)    562  +1.7

    Lengde  :      4.24      (4.70)    479  -0.5

    Spyd    :     19.24     (22.07)    327  

    800 m   :   3.04.31   (2.55.78)    405  

KV 45-49
 Anny Undheim           (56)  IL Framsteg         5007   Tønsberg        04.08.02

 Ragnhild Skei Andersen (44)  Moss IL             4672   Lund/Sverige    29.07.90

 Elise M Wåle           (42)  Larvik FIK          4538   Eugene/USA      28.07.89

 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       4462   Lahti, FIN      29.07.09

 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      3701   Tavastehus      14.07.84

 Berit Røger            (34)  Holmen IF           3218   Elverum         06.09.81

 Ellen Merethe Dunseth* (51)  Kvinesdal IL        2778   Vanse           06.08.00

---------------------------------------------------------------------------------

 Anny Undheim           (56)  IL Framsteg         5007   Tønsberg        04.08.02

    80m HK  :     13.51     (14.75)    875  -1.7

    Kule    :      6.86      (8.19)    412  

    Høyde   :      1.48      (1.71)    867  

    200 m   :     28.65     (25.74)    820  -2.3

    Lengde  :      4.91      (5.78)    783  +4.1

    Spyd    :     21.94     (27.37)    427  

    800 m   :   2.33.47   (2.20.02)    823  

 Ragnhild Skei Andersen (44)  Moss IL             4672   Lund/Sverige    29.07.90

    80m HK  :     15.11     (16.50)    654  

    Kule    :      9.19     (10.97)    593  

    Høyde   :      1.38      (1.60)    736  

    200 m   :     28.55     (25.65)    828  

    Lengde  :      4.71      (5.54)    712  

    Spyd    :     21.20     (26.45)    410  

    800 m   :   2.40.44   (2.26.37)    739  

 Elise M Wåle           (42)  Larvik FIK          4538   Eugene/USA      28.07.89

    80m HK  :     13.98     (15.26)    808  

    Kule    :      8.04      (9.60)    503  

    Høyde   :      1.30      (1.50)    621  

    200 m   :     29.35     (26.37)    765  

    Lengde  :      4.31      (5.07)    578  

    Spyd    :     24.90     (31.07)    497  

    800 m   :   2.38.16   (2.24.29)    766  

 Mariann Sandsund       (64)  Steinkjer FIK       4462   Lahti, FIN      29.07.09

    80m HK  :     14.41     (15.73)    748  

    Kule    :      9.19     (10.97)    593  

    Høyde   :      1.48      (1.71)    867  

    200 m   :     31.55     (28.34)    604  

    Lengde  :      4.02      (4.73)    487  

    Spyd    :     28.34     (35.36)    579  

    800 m   :   2.54.34   (2.39.06)    584  

 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      3701   Tavastehus      14.07.84

    80m HK  :     15.79     (17.24)    570  

    Kule    :      9.31     (11.11)    602  

    Høyde   :      1.41      (1.63)    771  

    200 m   :     32.84     (29.50)    518  

    Lengde  :      3.95      (4.65)    466  

    Spyd    :     19.06     (23.78)    359  

    800 m   :   3.11.63   (2.54.83)    415  

 Berit Røger            (34)  Holmen IF           3218   Elverum         06.09.81

    80m HK  :      18.7     (20.63)    252  

    Kule    :      7.97      (9.51)    497  

    Høyde   :      1.37      (1.59)    724  

    200 m   :      33.1     (29.95)    486  

    Lengde  :      3.77      (4.43)    411  

    Spyd    :     17.72     (22.11)    328  

    800 m   :    3.00.5   (2.44.68)    520  

 Ellen Merethe Dunseth  (51)  Kvinesdal IL        2778*  Vanse           06.08.00

    80m HK  :     16.62     (18.14)    474  +2.8

    Kule    :      5.43      (6.48)    302  

    Høyde   :      1.22      (1.41)    523  

    200 m   :     32.25     (28.97)    556  +2.9

    Lengde  :      3.60      (4.23)    362  +1.8

    Spyd    :     13.49     (16.83)    230  

    800 m   :   3.21.41   (3.03.75)    331  

KV 50-54 

 Elise M. Wåle          (42)  Larvik FIK          4679   Buffalo USA     13.07,95

 Grete Rivenes          (48)  Gjøvik FIK          4595*  Tønsberg        27.05.01

 Bjørg Reknes           (52)  Florø T&IF Friid    4282   Tønsberg        04.08.02

 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      4125   Oslo/Bi         06.09.87

 Unni Sæter             (32)  Fossum IF           3409   Oslo/La         22.09.85

 Herdis Elin Lexau      (54)  Florø T&IF Friid    2630   Fana            21.09.06

---------------------------------------------------------------------------------

 Elise M. Wåle          (42)  Larvik FIK          4679   Buffalo USA     13.07,95

    80m HK  :     15.30     (16.78)    622  -2.2

    Kule    :      9.33     (11.76)    645  

    Høyde   :      1.31      (1.60)    736  

    200 m   :     31.74     (27.37)    681  

    Lengde  :      4.33      (5.42)    677  +3.0

    Spyd    :     29.42     (38.67)    642  

    800 m   :   2.53.79   (2.31.36)    676  

 Grete Rivenes          (48)  Gjøvik FIK          4595*  Tønsberg        27.05.01

    80m HK  :     13.92     (15.27)    806  +2.1

    Kule    :     10.33     (13.02)    729  

    Høyde   :      1.31      (1.60)    736  

    200 m   :     31.19     (26.90)    720  +1.7

    Lengde  :      4.08      (5.11)    589  +3.0

    Spyd    :     22.29     (29.30)    463  

    800 m   :   3.05.85   (2.41.86)    552  

 Bjørg Reknes           (52)  Florø T&IF Friid    4282   Tønsberg        04.08.02

    80m HK  :     16.97     (18.61)    427  

    Kule    :      8.18     (10.31)    550  

    Høyde   :      1.18      (1.44)    555  

    200 m   :     31.42     (27.10)    704  

    Lengde  :      4.24      (5.31)    645  

    Spyd    :     24.12     (31.71)    509  

    800 m   :   2.35.08   (2.15.06)    892  

 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      4125   Oslo/Bi         06.09.87

    80m HK  :      15.5     (17.22)    572  

    Kule    :     10.25     (12.92)    722  

    Høyde   :      1.40      (1.71)    867  

    200 m   :      36.6     (31.77)    366  

    Lengde  :      3.97      (4.97)    551  

    Spyd    :     28.16     (37.02)    610  

    800 m   :    3.18.2   (2.52.62)    437  

 Unni Sæter             (32)  Fossum IF           3409   Oslo/La         22.09.85

    80m HK  :      17.6     (19.52)    343  

    Kule    :      7.11      (8.96)    462  

    Høyde   :      1.15      (1.40)    512  

    200 m   :      31.9     (27.72)    653  

    Lengde  :      3.73      (4.67)    472  

    Spyd    :     22.48     (29.55)    468  

    800 m   :    3.11.3   (2.46.61)    499  

 Herdis Elin Lexau      (54)  Florø T&IF Friid    2630   Fana            21.09.06

    80m HK  :     18.67     (20.47)    264  

    Kule    :      6.75      (8.50)    432  

    Høyde   :      1.08      (1.32)    429  

    200 m   :     35.60     (30.70)    434  

    Lengde  :      3.27      (4.09)    329  

    Spyd    :     12.66     (16.64)    227  

    800 m   :   3.09.61   (2.45.14)    515  

KV 55-59
 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      5286   Lund/Sverige    29.07.90

 Kirsten Hveem          (25)  IL i BUL            4481   Kil/Sverige     26.09.82

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4153   Eugene/USA      28.07.89

 Bodil Hestmann         (28)  Fossum IF           2677   Trondheim/Le    06.07.86

---------------------------------------------------------------------------------

 Grethe Bolstad         (35)  Bolstadøyri TL      5286   Lund/Sverige    29.07.90

    80m HK  :     15.30     (15.37)    793  

    Kule    :     10.06     (13.78)    779  

    Høyde   :      1.32      (1.71)    867  

    200 m   :     33.33     (27.54)    668  

    Lengde  :      4.26      (5.71)    762  

    Spyd    :     32.62     (47.24)    807  

    800 m   :   3.09.07   (2.36.84)    610  

 Kirsten Hveem          (25)  IL i BUL            4481   Kil/Sverige     26.09.82

    80m HK  :      16.4     (16.68)    633  

    Kule    :      7.38     (10.11)    537  

    Høyde   :      1.29      (1.67)    818  

    200 m   :      30.6     (25.49)    842  

    Lengde  :      3.90      (5.22)    620  

    Spyd    :     20.60     (29.83)    473  

    800 m   :    3.14.5   (2.41.34)    558  

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4153   Eugene/USA      28.07.89

    80m HK  :     15.99     (16.07)    706  

    Kule    :      7.69     (10.53)    564  

    Høyde   :      1.14      (1.47)    588  

    200 m   :     33.48     (27.67)    657  

    Lengde  :      3.78      (5.06)    576  

    Spyd    :     17.78     (25.74)    396  

    800 m   :   3.03.43   (2.32.16)    666  

 Bodil Hestmann         (28)  Fossum IF           2677   Trondheim/Le    06.07.86

    80m HK  :      19.9     (20.19)    287  

    Kule    :      7.66     (10.49)    562  

    Høyde   :      0.99      (1.28)    389  

    200 m   :      37.4     (31.10)    408  

    Lengde  :      3.07      (4.11)    333  

    Spyd    :     20.38     (29.51)    467  

    800 m   :    3.56.2   (3.15.93)    231  

KV 60-64
 Kirsten Hveem          (25)  IL i BUL            4627   Moss            28.08.88

 Else Marie Wåle        (42)  Larvik Turn & IF    4300*  Carolina, PUR   03.07.03

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4200   Oslo/Bislett    19.09.93

 Grethe-M Myklestad     (42)  Florø T&IF Friid    3463   Tønsberg        04.08.02

 Bodil Hestmann         (28)  Oslo IL             3212   København       05.07.88

 Jorunn Nygård          (29)  Oslo IL             2965   Sandnes         29.09.91

---------------------------------------------------------------------------------

 Kirsten Hveem          (25)  IL i BUL            4627   Moss            28.08.88

    80m HK  :      15.8     (15.88)    729  

    Kule    :      7.38     (11.08)    600  

    Høyde   :      1.23      (1.69)    842  

    200 m   :      33.1     (26.35)    767  

    Lengde  :      3.99      (5.74)    771  

    Spyd    :     19.36     (29.82)    473  

    800 m   :    3.38.9   (2.51.80)    445  

 Else Marie Wåle        (42)  Larvik Turn & IF    4300*  Carolina, PUR   03.07.03

    80m HK  :     16.39     (16.27)    682  +1.2

    Kule    :      7.64     (11.47)    626  

    Høyde   :      1.12      (1.54)    666  

    200 m   :     35.56     (28.10)    623  +4.5

    Lengde  :      3.53      (5.08)    581  +0.9

    Spyd    :     23.16     (35.68)    585  

    800 m   :   3.27.91   (2.43.17)    537  

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4200   Oslo/Bislett    19.09.93

    80m HK  :      17.3     (17.37)    555  

    Kule    :      7.89     (11.84)    651  

    Høyde   :      1.16      (1.59)    724  

    200 m   :      35.8     (28.48)    594  

    Lengde  :      3.71      (5.34)    654  

    Spyd    :     15.42     (23.75)    359  

    800 m   :    3.14.2   (2.32.41)    663  

 Grethe-M Myklestad     (42)  Florø T&IF Friid    3463   Tønsberg        04.08.02

    80m HK  :     19.29     (19.15)    376  

    Kule    :      8.48     (12.73)    709  

    Høyde   :      1.12      (1.54)    666  

    200 m   :     38.32     (30.29)    462  

    Lengde  :      3.02      (4.34)    388  

    Spyd    :     19.84     (30.56)    487  

    800 m   :   3.48.08   (2.59.00)    375  

 Bodil Hestmann         (28)  Oslo IL             3212   København       05.07.88

    80m HK  :      19.5     (19.56)    340  

    Kule    :      8.14     (12.22)    676  

    Høyde   :      1.05      (1.44)    555  

    200 m   :      37.3     (29.67)    505  

    Lengde  :      2.96      (4.26)    369  

    Spyd    :     18.32     (28.22)    443  

    800 m   :    3.55.2   (3.04.59)    324  

 Jorunn Nygård          (29)  Oslo IL             2965   Sandnes         29.09.91

    80m HK  :      19.9     (19.95)    306  

    Kule    :      7.69     (11.54)    631  

    Høyde   :      1.00      (1.37)    481  

    200 m   :      36.4     (28.96)    557  

    Lengde  :      3.06      (4.40)    403  

    Spyd    :     15.06     (23.20)    349  

    800 m   :    4.08.6   (3.15.11)    238  

KV 65-69
 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     3328   Brisbane, AUS   07.07.01

 Ragnhild Hanstvedt     (34)  Mjøsdalen IL        2864   Brisbane, AUS   07.07.01

---------------------------------------------------------------------------------

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     3328   Brisbane, AUS   07.07.01

    80m HK  :      19.1     (17.38)    554  

    Kule    :      6.93     (11.50)    628  

    Høyde   :      1.06      (1.55)    678  

    200 m   :     41.70     (31.46)    385  

    Lengde  :      2.49      (3.87)    279  

    Spyd    :     13.33     (23.02)    345  

    800 m   :   3.52.19   (2.50.48)    459  

 Ragnhild Hanstvedt     (34)  Mjøsdalen IL        2864   Brisbane, AUS   07.07.01

    80m HK  :      24.3     (22.06)    154  

    Kule    :      6.22     (10.32)    550  

    Høyde   :      1.06      (1.55)    678  

    200 m   :     41.76     (31.50)    382  

    Lengde  :      2.54      (3.95)    296  

    Spyd    :     13.21     (22.81)    341  

    800 m   :   3.51.63   (2.50.07)    463  

KV 70-74 

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4222*  Carolina, PUR   03.07.03

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     3514   San Sebastian   22.08.05

 Ragnhild Hanstveit     (34)  Mjøsdalen IL        3198   San Sebastian   22.08.05

 Ragnhild Hanstvedt     (34)  Mjøsdalen IL        3198   San Sebastian,ES 24.08.05

---------------------------------------------------------------------------------

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     4222*  Carolina, PUR   03.07.03

    80m HK  :     19.69     (15.92)    724  +2.1

    Kule    :      6.76     (12.54)    697  

    Høyde   :      1.03      (1.62)    759  

    200 m   :     40.82     (28.86)    565  +3.8

    Lengde  :      3.00      (5.08)    581  +0.6

    Spyd    :     11.05     (21.71)    321  

    800 m   :   3.56.68   (2.39.81)    575  

 Gerd Mjelde            (33)  Bærums Skiklubb     3514   San Sebastian   22.08.05

    80m HK  :     21.68     (17.53)    538  

    Kule    :      5.70     (10.57)    567  

    Høyde   :      1.00      (1.57)    701  

    200 m   :     44.48     (31.44)    386  

    Lengde  :      2.80      (4.74)    490  

    Spyd    :     10.77     (21.16)    310  

    800 m   :   4.03.68   (2.44.54)    522  

 Ragnhild Hanstveit     (34)  Mjøsdalen IL        3198   San Sebastian   22.08.05

    80m HK  :     30.14     (24.37)     43  

    Kule    :      6.35     (11.78)    647  

    Høyde   :      1.06      (1.67)    818  

    200 m   :     43.79     (30.96)    417  

    Lengde  :      2.39      (4.04)    317  

    Spyd    :     14.95     (29.38)    465  

    800 m   :   4.07.97   (2.47.43)    491  

 Ragnhild Hanstvedt     (34)  Mjøsdalen IL        3198   San Sebastian,ES 24.08.05

    80m HK  :     30.14     (24.37)     43  

    Kule    :      6.35     (11.78)    647  

    Høyde   :      1.06      (1.67)    818  

    200 m   :     43.79     (30.96)    417  

    Lengde  :      2.39      (4.04)    317  

    Spyd    :     14.95     (29.38)    465  

    800 m   :   4.07.97   (2.47.43)    491  

*) For sterk medvind etter dagens regelverk.

