
Hallmesterskapet for veteraner 
Ekeberg Idrettshall 24. – 25. februar 2007  RESULTATLISTE 1. DAG 
 
Arrangør: Oslo Politis Idrettslag/Bækkelagets Sportsklubb/Oslo Idrettslag 
  
 
KV 35-39  3000 meter kappgang 
1. Hanne Liland   T&IF Viking    14.52.2 
 
KV 35-39  Lengde 
1. Elisabeth M. Mortensen  IK Grane    3.74 
 
KV 40-44  60 meter hekk ( 76.2 cm ) 
1. Britt Brurås   IL Norna-Salhus   11.81 
 
KV 40-44  3000 meter kappgang 
1. Nina Sælen   T & IF Viking    19.42.7 
 
KV 40-44  Lengde 
1. Britt Brurås   IL Norna-Salhus   4.46 
2. Anne Merethe Moe Dahlen Stovnerkameratene   3.45 
 
KV 40-44  Lengde uten tilløp 
1. Britt Brurås   IL Norna-Salhus   2.28 
2. Anne Grethe Kristiansen  Oslo IL    2.12 
3. Anne Merethe Moe Dahlen Stovnerkameratene   2.00 
 
KV 40-44  Høyde uten tilløp 
1. Anne Merethe Moe Dahlen Stovnerkameratene   1.05 
 
KV 45-49  Lengde 
1. Kate Moane Alnes   Stovnerkameratene   3.67 
 
KV 45-49  Lengde uten tilløp 
1. Kate Moane Alnes   Stovnerkameratene   2.06 
 
KV 45-49  Høyde uten tilløp 
1. Kate Moane Alnes   Stovnerkameratene   1.00 
 
KV 50-54  60 meter hekk ( 76.2 cm ) 
1. Marit Huflåtten   IL Flint     10.89 
 
KV 50-54  1500 meter 
1. Inger Lise Fængsrud  Royal Sport    5.11.80 
 
KV 50-54  Lengde 
1. Marit Huflåtten   IL Flint     4.23 
 
KV 50-54  Lengde uten tilløp 
1. Marit Huflåtten   IL Flint     2.19 
 
KV 55-59  60 meter hekk ( 76.2 cm ) 
1. Ellen M. Dunseth   Kvinesdal IL    13.53 
 
KV 55-59  200 meter 
1. Ellen M. Dunseth   Kvinesdal IL    37.70 



KV 55-59  Lengde 
1. Ellen M. Dunseth   Kvinesdal IL    3.26 
 
KV 55-59  Lengde uten tilløp 
1. Ellen M. Dunseth   Kvinesdal IL    1.80 
 
KV 55-59  Høyde uten tilløp 
1. Ellen M. Dunseth   Kvinesdal IL    1.00 
 
KV 60-64  200 meter 
1. Sofie Jakobsen   Oslo IL    38.18 
 
KV 60-64  1500 meter 
1. Marianne Stenbakk  Moss IL    6.15.38 
 
KV 60-64  Lengde Uten tilløp 
1. Sofie Jakobsen   Oslo IL    1.49 
 
KV 65-69  200 meter 
1. Herborg Blakstad   Mjøsdalen IL    36.51 
 
KV 65-69  3000 meter kappgang 
1. Haldis Dahl   T & IF Viking    20.02.0 
 
KV 65-69  Lengde 
1. Herborg Blakstad   Mjøsdalen IL    3.14 
 
KV 65-69  200 meter 
1. Herborg Blakstad   Mjøsdalen IL    1.80 
 
KV 70-74  Lengde 
1. Gerd Mjelde   Bærums Skiklubb   2.50 
 
KV 70-74  Lengde uten tilløp 
1. Gerd Mjelde   Bærums Skiklubb   1.82 
 
KV 70-74  Høyde uten tilløp 
1. Gerd Mjelde   Bærums Skiklubb   0.75 
 
MV 35-39  60 meter hekk ( 106.7 cm ) 
1. Eric  Ringdal   SK Vidar    8.93 
 
MV 35-39  200 meter 
1. Øyvind Kvernen   IL Norodd    27.27 
 
MV 35-39  1500 meter 
1. Rune Nilsen   Raumnes & Årnes IL   4.29.88 
 
MV 35-39  3000 meter kappgang 
1. Trond Møretrø   T & IF Viking    14.39.2 
 
MV 35-39  Lengde uten tilløp 
1. Trond Erik Nilsen   IL Ask     3.15 
 
MV 35-39  Høyde uten tilløp 
1. Trond Erik Nilsen   IL Ask     1.45 
 



MV 40-44  200 meter 
1. Lasse Jensen   Askim IF     26.38 
2. Gunnar Solvang   Ås IL     26.88 
 
MV 40-44  1500 meter 
1. Steinar Lien   Oppegård IL    5.01.42 
 
MV 40-44  Lengde 
1. Oddvar Viulrød   Tønsberg FIK    6.15 
2. Jan Gunner Lien   IL i BUL    5.14 
 
MV 40-44  Lengde uten tilløp 
1. Vidar Rasmussen   Lørenskog FIL   2.48 
2. Gunnar Solvang   Ås IL     2.47 
3. Jan Gunner Lien   IL i BUL    2.45 
 
MV 45-49  60 meter hekk ( 1.00 c m ) 
1. Per Nicolaisen   Horten IF    8.95 
 
MV 45-49  200 meter 
1. Kåre Strande   Fagernes IL    27.28 
2. Ole Viken    IL BFG-Fana    28.91 
 
MV 45-49  1500 meter 
1. Frode Monsen   Oppegård IL    4.56.74 
2. Tore Bredesen   IL Snøgg    5.13.24 
 
MV 45-49  3000 meter kappgang 
1. Erling Andersen   Søfteland IL    14.19.2 
2. Arild Fotland   T & IF Viking    14.21.8 
 
MV 45-49  Lengde 
1. Stein Tore Klungland  Asker Skiklubb Friidrett  5.95 
2. Kåre Strande   Fagernes IL    5.56 
 
MV 45-49  Lengde uten tilløp     
1. Finn Pedersen   Tvedestrand T &IF   2.89 
2. Karl-Jørgen Hoff   Spydeberg IL    2.70 
3. Jørn Aas    Larvik Turn    2.55 
 
MV 45-49  Høyde uten tilløp     
1. Finn Pedersen   Tvedestrand T &IF   1.50 
2. Karl-Jørgen Hoff   Spydeberg IL    1.45 
2. Per Nicolaisen   Horten IF    1.45 
4. Ole Viken    IL BFG-Fana    1.30 
 
MV 50-54  60 meter hekk ( 91.4 c m ) 
1. Einar Uleberg   Kristiansand IF    13.06 
 
MV 50-54  200 meter 
1. Stig Wemundstad   Strindheim IL    26.36 
2. Jess Granlund   IF Hellas    28.57 
3. Ercan Ozkan   GTI     28.84 
4. Terje Haugstad   Nesodden IF     29.39 
 
 
 



MV 50-54  1500 meter 
1. Einar Uleberg   Kristiansand IF    5.10.95 
2. Jan Erik Rybråten   Ull/Kias IL    5.18.46 
 
MV 50-54  Lengde 
1. Ole Henriksen   Oslo Politis IL    5.04 
2. Einar Uleberg   Kristiansand IF    4.23 
 
MV 50-54  Lengde uten tilløp 
1. Ole Henriksen   Oslo Politis IL    2.64 
2. Jess Granlund   IF Hellas    2.36 
 
MV 50-54  Høyde uten tilløp 
1. Ole Henriksen   Oslo Politis IL    1.30 
 
MV 55-59  60 meter hekk ( 91.4 c m ) 
1. Rolf Flage    IL Bulken    13.59 
 
MV 55-59  200 meter 
1. Stein Ohr    IL Norodd    28.34 
2. Øystein Gjerdrum   Gjerdrum IL    32.42 
 
MV 55-59  1500 meter 
1. Olav Hagland   GTI     5.05.09 
2. Helge Horn    Oslo IL    5.07.23 
 
MV 55-59  3000 meter kappgang 
1. Jan Rolstad   T & IF Viking    15.57.2 
 
MV 55-59  Lengde 
1. Tore Stedal   Hannevikas IL   4.43 
 
MV 55-59  Lengde uten tilløp 
1. Tore Stedal   Hannevikas IL   2.73 
2. Helge Schistad   Aalesund IL    2.69 
3. Rolf Flage    Bulken IL    2.52 
4. Tor Stein Osland   Larvik Turn    2.30 
 
MV 55-59  Lengde uten tilløp 
1. Rolf Flage    Bulken IL    1.24 
2. Tor Stein Osland   Larvik Turn    1.18 
3. Helge Schistad   Aalesund IL    1.09 
 
MV 55-59  Stav ( Norges Idrettshøgskole 23/2-07 ) 
1. Tor Stein Osland   Larvik Turn    2.20 
 
MV 60-64  200 meter  
1. Arne Warem   Gjesdal IL    27.55 
2. Odd Aae    IL Norodd    28.50 
3. Johan Bergersen   BFG-Fana    28.95 
4. Oddvar Tjelta   Klepp IL    30.21 
 
MV 60-64  1500 meter 
1. Harald Ødegård   Raumnes & Årnes IL   5.03.99 
2. Oddvar Tjelta   Klepp IL    5.07.61 
 
 



MV 60-64  3000 meter kappgang 
1. Torkjell Spigseth   IL Stjerne    17.00.8 
2. Arvid Bjørsvik   T&IF Viking    17.04.5 
3. Arthur Lillefoss   T&IF Viking    19.24.8 
 
MV 60-64  Lengde 
1. Arne Warem   Gjesdal IL    4.87 
 
MV 60-64  Lengde uten tilløp 
1. Jan Borgen    Os Turn    2.72 
2. Thor A. Wiersdal   IF Urædd    2.50 
 
MV 60-64  Høyde uten tilløp 
1. Jan Borgen    Os Turn    1.30 
2. Thor A. Wiersdal   IF Urædd    1.21 
3. Jostein Myrvang   Larvik Turn    1.18 
4. Omar Ragnvald Hansen  IK Tjalve    1.15 
 
MV 60-64  Stav ( Norges Idrettshøgskole 23/2-07 ) 
1. Bjørn Morstøl   Bodø & Omegn IF    2.20 
 
MV 65-69  60 meter hekk ( 84.0 cm ) 
1. Torbjørn Mong   Egersund IK    11.45 
2. Gunnar Hansen   Tønsberg FIK    12.31 
3. Magnor Myklebust   Gloppen FIL    13.38 
 
MV 65-69  200 meter 
1. Torbjørn Mong   Egersund IK    32.77 
 
MV 65-69  1500 meter 
1. Magnor Myklebust   Gloppen FIL    7.13.04 
 
MV 65-69  3000 meter kappgang 
1. Bjørn K. Bødtker   Oslo Gangklubb   19.13.6 
 
MV65-69  Lengde 
1. Gunnar Hansen   Tønsberg FIK    4.06 
 
MV65-69  Lengde uten tilløp 
1. Magnor Myklebust   Gloppen FIL    2.40 
2. Gunnar Hansen   Tønsberg FIK    2.31 
3. Kjell Fossen   IL Fri     2.29 
 
MV65-69  Høyde uten tilløp 
1. Magnor Myklebust   Gloppen FIL    1.21 
2. Kjell Fossen   IL Fri     1.15 
3. Gunnar Hansen   Tønsberg FIK    1.09 
 
MV65-69  Stav ( Norges Idrettshøgskole 23/2-07 ) 
1. Gunnar Hansen   Tønsberg FIK    2.30 
 
MV 70-74  60 meter hekk ( 76.2 cm ) 
1. Jostein Haraldseid   Bækkelagets SK   10.77 
2. Knut H. Skramstad  Kongsberg IF    11.01 
3. Odd Bergh    Tønsberg FIK    11.18 
4. Kjartan Sølvberg   Sandefjord T&IF    11.73 
5. Toralf Berthelsen   IL Andøygutten   14.53 



MV 70-74  200 meter 
1. Jostein Haraldseid   Bækkelagets SK   30.05 
2. Knut H. Skramstad  Kongsberg IF    31.24 
3. Johannes Bårdsen   GTI     31.52 
 
MV 70-74  1500 meter 
1. Ari Valdemarsen   IL Flint     6.09.55 
2. Gunnar Eckhoff   IL Norodd    7.10.80 
3. Tor Haaland   Lørenskog FIL   7.16.93 
 
MV 70-74  Lengde 
1. Knut H. Skramstad  Kongsberg IF    4.42 
2. John Johansen   Ull/Kisa IL    4.33 
3. Hermann Henriksen  Odda IL    4.14 
4. Kjartan Sølvberg   Sandefjord T&IF    4.08 
5. Toralf Berthelsen   IL Andøygutten   2.69 
 
MV 70-74  Lengde uten tilløp 
1. Hermann Henriksen  Odda IL    2.61 
2. Odd Bergh    Tønsberg FIK    2.56 
3. Jostein Haraldseid   Bækkelagets SK   2.55 
4. Kjartan Sølvberg   Sandefjord T&IF    2.48 
5. Toralf Berthelsen   IL Andøygutten   2.01 
 
MV 70-74  Høyde uten tilløp 
1. Jostein Haraldseid   Bækkelagets SK   1.24 
2. Toralf Berthelsen   IL Andøygutten   1.00 
 
MV 70-74  Stav ( Norges Idrettshøgskole 23/2-07 )  
1. Knut H. Skramstad  Kongsberg IF    2.60 
2. Kjartan Sølvberg   Sandefjord T&IF    2.50 
 
MV 75-79  60 meter hekk ( 76.2 cm ) 
1. Harald Søbstad   IL Norodd    14.21 
2. Erik Holø     Lalm IL    14.30 
 
MV 75-79  200 meter 
1. Kjell Meum    Oslo IL    35.43 
2. Arvid Fjærli   IL Norodd    35.58 
3. Erik Holø     Lalm IL    38.60 
  
MV 75-79  1500 meter 
1. Ingolf Hådem   NTNUI     7.04.82 
 
MV 75-79  Lengde 
1. Harald Søbstad   IL Norodd    3.69 
2. Kjell Meum    Oslo IL    3.57 
 
MV 75-79  Lengde uten tilløp 
1. Kjell Meum    Oslo IL    2.26 
2. Harald Søbstad   IL Norodd    2.13 
3. Kjell Steinsholt    Ås IL     2.12 
 
MV 75-79  Høyde uten tilløp 
1. Harald Søbstad   IL Norodd    1.09 
2. Kjell Meum    Oslo IL    1.03 
3. Kjell Steinsholt    Ås IL     0.97 



MV 80-84  60 meter hekk ( 68.0 cm ) 
1. Svein Høilo     Oslo IL    15.08 
 
MV 80-84  200 meter  
1. Harald Aanerud   Lørenskog FIL   38.38 
2. Emil Rødsand   IL Norodd    39.59 
3. Svein Høilo     Oslo IL    43.30 
 
MV 80-84  800 meter  
1. Harald Aanerud   Lørenskog FIL   7.27.99 
 
MV 80-84  Lengde 
1. Peder Stensletten   Stord IL    2.52 
 
MV 80-84  Lengde uten tilløp 
1. Asbjørn Ødegård   Strengereid IL   1.97 
2. Peder Stensletten   Stord IL    1.75 
 
MV 80-84  Høyde uten tilløp 
1. Asbjørn Ødegård   Strengereid IL   0.90 
2. Peder Stensletten   Stord IL    0.80 
 
MV 90-94  200 meter 
1. Henry T. Mathiesen  Fossum IF     46.91 
 
 
 
 
 
     
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    


